
 
 

„Ich weiß nicht, wie es passiert ist ...“ 
Therapeutische Gruppenarbeit mit normal und minder begabten 

sexuell devianten Jugendlichen 
 

Viele Jugendliche, die durch sexuelle Grenzverletzungen auffällig werden, haben in ihrer 
Biographie mangelnde Bindung, Beziehungsabbrüche, Vernachlässigung, Gewalt, sowie ein 
Fehlen verlässlicher Strukturen und elterlicher Präsenz erlebt. Aufgrund dieser Erfahrungen 
sind sie gefährdet und gefährdend zugleich. Ihre Haltlosigkeit, ihre Ängste, ihr Alleinsein und 
ihre Sehnsucht führen häufig zu Beziehungsgestaltungen, in denen Schwächere dazu 
missbraucht werden, die eigene Ohnmacht zu kaschieren. Die konkrete Auseinandersetzung 
der Jugendlichen mit ihren jeweiligen Delikten, und damit der Schutz weiterer Kinder, sowie die 
Förderung der Persönlichkeitsentwicklung der Jugendlichen, sind wesentliche Elemente der 
Gruppenarbeit. Durch das aktive Einbeziehen der Eltern in die Therapie werden 
Veränderungsprozesse begleitet und befördert. 
 
 
Inhalte der Fortbildung 

� Konzept der Gruppenarbeit 
� Eingangsvoraussetzungen und Rahmenbedingungen 
� Spezifische Diagnostik 
� Bausteine der therapeutischen Arbeit: 

� Deliktorientierte Konfrontation 
� Übernahme von Verantwortung statt Verleugnung 
� Wahrnehmung von Grenzen und adäquater Umgang mit Grenzen 
� Entwicklung altersgemäßer Sexualität, sozialer Kompetenz und Empathie 
� Elternarbeit und Kooperation mit dem Helfersystem 

� Besonderheiten bei der Arbeit mit minder begabten Jugendlichen 
� praktische Übungen 

 
 
Veranstalter: KinderschutzZentrum München, Kapuzinerstr. 9 D, 80337 München 
 Tel.: 089/55 53 56, Fax: 089/55 02 95 62, Mail: KiSchuZ@dksb-muc.de 
Zielgruppe:  PsychologInnen, SozialpädagogInnen, TherapeutInnen, ErzieherInnen 

und andere Fachleute, die sich mit dem Thema „sexuell deviante 
Jugendliche“ auseinandersetzen wollen 

Gruppengröße: max. 25 Personen; deshalb wird frühzeitige Anmeldung empfohlen 
Termin:  13. und 14. Oktober 2008    

Montag 10.00 – 17.000 Uhr, Dienstag 10.00 – 17.00 Uhr 
Kosten:  € 190,00  
Anmeldung: bis spätestens 15. August 2008 schriftlich mit anhängendem Formular 
Referenten:  Kirstin Dawin , Dipl. Psych., Familientherapeutin, KSCHZ München 

Michael Schwarz , Dipl. Psych., Systemtherapeut (SE), KSCHZ München 
Ort:   Campus Naturalis, Lindwurmstr. 97, 80337 München 



 
Kapuzinerstrasse 9/D 
80337 München 
Tel.: 089 / 55 53 56 
Fax: 089 / 55 02 95 62 
Mail: KiSchuZ@dksb-muc.de 

 
 
 

Anmeldeformular 
 

„Ich weiß nicht, wie es passiert ist …“  
Therapeutische Gruppenarbeit mit normal und minder begabten 

sexuell devianten Jugendlichen 
 

13. und 14. Oktober 2008 in München 
 
 
Einrichtung  ______________________________________ _____________ 
 
 
Name   ___________________________________________________ 
 
 
Anschrift  ________________________________________ ___________ 
 
   ___________________________________________________ 
 
 
Beruf   ___________________________________________ ________ 
 
 
Telefon/Fax  ______________________________________ _____________ 
 
 
Email   ___________________________________________ ________ 
 
 
Die Anmeldungen werden nach Eingangsdatum berücksichtigt. Nach Erhalt der 
Anmeldebestätigung überweisen Sie bitte die Teilnahmegebühr von € 190,-  auf das 
Konto des Kinderschutzbundes OV München e.V., Bank für Sozialwirtschaft München, 
BLZ  700 205 00, Konto  78 11 700. Ein Rücktritt und die Rückerstattung des Betrages 
sind nur möglich, wenn wir den freien Platz neu vergeben können.  
 
 
 
_____________________________ ___________________________________ 
Ort, Datum      Unterschrift 
 


